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1 2 3 4 5 6 7 8 9
mexens 1,0eHb 1  noHegeJbHHUK
3aBTpaK Karma >xuaxas MaHHast C MOJIOKOM H 150 7,12 8,13 27,02 208,75 2,34 185
MacjaoM
Bytepbpon ¢ MacioM CIMBOYHBIM U 30/5/5 5,83 8,24 15,06 160,5 0,24 3
CBIPOM J
Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0,025 6,01 22,74 0,05 392 |
2 3aBTpaK | SI610K0 115 0,46 0,46 11,27 51,75 18,9 368 |
oben CanaT 13 0eJIOKOYaHHOM KaIyCThI 40 0,56 2,03 3,46 0,61 13,98 20 ]
Cyn pacconsHuK JICHUHIpaICKU 150 1,36 3,95 10,03 90,53 9.3 76 |
Kotnera kypuHas 60 16,9 16,01 9,87 249,25 0,56 282
Kamna rpeyneBast pacchlnyaras 120 5,92 5,36 28,3 185,6 0 627
KoMmoT u3 cMecH CyX0(QpyKTOB 150 0,16 0 11,48 44,29 0,14 376
Xneb pxaHoit 30 259 0,4 12,9 65,2 0
X1ne6 nueHnyHbI GOPMOBOH B/C 14 2,05 0,35 9,03 48,8 0 ]
MOJOHUK MOJI0KO KUIISTYEHOE 150 5,9 6,4 9,6 122 2,6 400
[Teyenne 45 3.7 4.4 37.8 213 0
uroro 3a 1 1214 52,56 55,755 185,82 1463,02 48,11
JAeHb
Hepens 1, neHp 2 BTOPHHK
3aBTpaK Kaina sxuakas repkysec 150 7,11 8,68 24,74 204,9 2,0 185
ByTtepOpon ¢ MaciaoM CIMBOYHBIM 30/10 2,42 7,52 15,13 139,6 0 1




Yait ¢ caxapom 150 0,1 0,025 6,01 22,74 0,05 392
2 3aBTpak | Cok GpyKTOBEIit 187 0,9 0 17 72 3,75
KOHCEPBHPOBaHHbIN
oben Bopn co cB. kanycroit, kaprodenem 150 3,67 7,5 27,15 190,5 4,71 63
U dacoiipro
Bapenuku ¢ TBoporom 180 17,8 4,57 32,81 2439 0 443
Kucens 13 nosumna 150 0,04 0 15,93 62,99 0,04 383
X11eb praHoi 30 2.5 0,4 12,9 65,2 0
X11e6 nieHuyHbIH GopMOBOii B/c 14 2,05 0,35 9,03 48,8 0
TIOJITHUK ITpoIyKT KHCIOMOIOYHBIH 150 5,22 4.5 7,2 90 1,26 401
ITupoxok meyeHsIi 50 5.5 5,83 28,94 181,66 0,025 454 J
HTOrO 32 2 1251 4731 | 39375 | 199,84 1322,29 11,835 !
JeHb
Heneas 1, nens 3 cpena
3aBTpax OMIieT HaTypanbHbIH 80 3.92 6.55 1.16 79.24 0.25 215
Wkpa xabaukoBas 40 1,1 5.3 4,6 71,4 4,2
KOHCEpBHpOBaHHAasI
Byrepbpon ¢ MacioM CIIMBOYHBIM 30/10 2,42 7,52 15,13 139,6 0 1
Ko@eiHplif HAMUTOK C MOJIOKOM 150 3,1 3,27 12,68 88,32 1,3 395
2 3aBTpaK SI610K0 115 0,46 0,34 10,9 48,3 5,75 368
oben (OBor1u no ce30Hy) canat 40 0,6 4,04 1,76 46 TTK 56
«CBeXecTh»
Cyn ropoxoBbIit 150 4 4,19 14,47 99,93 8,55 81
MaxkapoHHBIE H3JENHsI OTBAPHEIE 120 4.4 3,38 21,1 132,4 0 205
l I'yyisiin u3 OTBApHOI'o Msca 65 15,66 13,97 3,97 201,64 2,69 277
r KommoT u3 cMecu cyxo(ppyKTOB 150 0,16 0 11,48 4429 0,14 376
I Xi1e6 prxaHoi 30 2,5 0,4 12,9 65,2 0
’ Xneb mueHnyHbIH HOpMOBOI B/C 14 2,05 0,35 9,03 48,8 0
HOJITHUK Cox ¢pyKxTOBBIii 187 0,9 0 17 72 3,75
KOHCEPBHUPOBaHHBIH
Bagnu 50 1,4 1,7 38,7 177
uToro 3a 3 1231 42,67 51,01 173,88 1314,12 26,63
JeHb
Henens 1, neus 4 yerBepr
3aBTpaK Karma )uaxasi NIEHHAs ¢ MOJIOKOM 150 7.55 7,8 31,71 226 2,15 l 185 J
M MacloM




JCHb

BytepOpon ¢ MacioM CIMBOYHBIM 30/10 2,42 7,55_'ﬁ 15,13 139,6 0 1
Haii ¢ caxapom 150 0,1 0,025 6,01 22,74 0,05 392
{ 2 3aBTpaKx Cox GpyKTOBBII 187 0,9 0 17 72 3,75
KOHCEpPBUPOBAaHHBIM J
f oben OBoLuy 1o ce30Hy (Orypisl) 40 0.5 0,1 1,5 8,1 6 J
\ Cyn xaprodenbHslii ¢ 150 2,66 4,38 19,68 131,75 19,5 82 J
MaKapOHHBIMHU U3IENHIMH
\ Karmra pacchinaras pacoBas 120 351 1.95 35.72 178.22 0 313 |
( TleueHkb MO-CTPOraHOBCKHU 60 3,6 11,4 2,64 127,08 0 507 J
ﬁ KoMmoT u3 cMecu cyXxohpyKToB 150 0,16 0 11,48 44.29 0,14 376 4[
\ | X6 prxanoi 30 2.5 04 12,9 65,2 0 |
| \ )5ne6 IIIEHAYHBIA HOPMOBOIA B/C 14 2,05 0,35 9,03 48,8 0 |
| mommsmk | Horypr 100 2,1 5,0 14,9 115 l
| TledeHbe 45 3.7 4.4 37.8 213 0 ]
V uToro 3a 4 1236 29,7 43,325 215,5 1391,78 31,59 J
JeHb
Hepens 1, nespb 5 nATHHIA
3aBTpaK Cyml MOJIOYHBIH I'PEYHEBBIH 150 448 411 12,81 106,2 0,68 94
ByTepOpoA ¢ MacIoM CIIHBOYHBIM U 30/5/5 5,83 8,24 15,06 160,5 0,24 3
CBIPOM
Yaii ¢ caxapoM 150 0,1 0,025 6,01 22,74 0,05 392
2 3aBTPaK JO10KO 115 0,46 0,34 10,9 48,3 5,75 368
obex ( OBomIM IO Ce30HY) canat 13 40 0.3 24 0,97 26,93 3,8 13
CBEXHX OTYpIIOB
BoplIi CO CB. KamyCToii, kKapToderneM 150 3,67 7,5 27,15 190,5 4,71 63
1 (pacopio
KaprodebHoe mope 120 2,76 3,23 18,82 129,11 22,15 321
Pri6a TylIeHAs C OBOLIAMY 60 18,83 5,03 2,96 133 5,94 247
KOMIIOT U3 cMecH CyXOQpyKTOB 150 0,16 0 11,48 44,29 0,14 376
Xi1eb prxaHo# 30 2.5 0,4 12,9 65,2 0 I
X1e6 mueHndHbli GOopMOBOi B/C 14. 2,05 0,35 9,03 48,8 0 I
MO AHUK Yaif ¢ IMMOHOM 150/10/7 0.1 0,02 8.5 34,16 2,36 393
Bagny > 2 . 38’;9 11;1773 4582 |
uToro 3a S 1236 42,64 33,345 175, b 5
]



Hepeas 1, Cy66oTa , BockpeceHbe — BHIXOIHOI JeHb B 00pazoBaTeJbHOM yUpeK/IeHNH

Henens 2, nens 6 noHexeabHUK

\ 3aBTpaK Kama xwunkas sugeBas ¢ MOJIOKOM | 150 4,17 3,87 13,76 106,65 0,68 94 J
MacjoM
\ ByTepOpO/i © MaclioM CIMBOYHBIM 30710 2.42 7,52 15,13 139,6 0 1|
\ Yaif ¢ caxapom 150 0.1 0.025 6.01 22,74 0,05 392 |
\ 2 3aBTpak | CoK )pyKTOBBI 187 0,9 0 17 72 3,75 /
KOHCEPBUPOBAHHBIN
obexn Canat u3 6eOKOYaHHOM KamyCThl 40 0,56 2,03 3,46 0,61 13,98 20 ]
Cymn ropoxoBsIit 150 4 4,19 14,47 99,93 8,55 81 |
IItuna, TymeHHas B coyce ¢ 160 19.57 18.06 22.57 337.15 22.24 302 )
OBOINAMH
Yaii ¢ TMMOHOM 150/10/7 0,1 0,02 8,5 34,16 2.36 393 |
Xieb prxaHon 30 2,5 0,4 12,9 65,2 0
X11e6 mmeHnIHbI GOpPMOBOIL B/C 14 2,05 0,35 9,03 48,8 0
MIOJIAHUK TIpomyKT KUCITOMONIOYHBIN 150 5,22 4,5 7,2 90 1,26 401
Ilegenne 45 3.7 4.4 37.8 213 0
uroro 3a 6 1283 45,29 45,365 167,83 1229,84 52,87
JdeHb
Henens 2, neHs 7 BTOPHHUK
3aBTpaK Karma sxuxas repkyJiec 150 7,11 8,68 24,74 2049 2,0 185
ByTepbpo ¢ MacioM CIMBOYHBIM 30/10 2,42 7,52 15,13 139,6 0 1
Yaii c caxapom 150 0,1 0,025 6,01 22,74 0,05 392
2 3aBTPaK S010K0 115 0,46 0,34 10,9 48,3 5.75 368
oben OBomm 1o ce30Hy (Oryplpl) 40 0.5 0,1 15 8,1 6
Bopi co CB. KalycToii, kKapTohenem 150 3,67 1,3 27,13 190,5 4,71 63
¥ $acoypio
Kotnera kypuHas 60 16,9 16,01 9,87 24925 0,56 282
Kanycra Tyménas 120 6,36 3,18 12,45 93,31 74,6 336
KoMmmoT u3 cMecH CyXO0QpyKTOB 150 0,16 0 11,48 4429 0,14 376
Xieb prraHoH 30 2,5 0,4 12,9 65,2 0
X1e6 mmeHnyHpl GOpMOBOH B/C 14 2,05 0,35 9,03 48,8 _ 0
TIOJIIHUK Cox GhpyKTOBBIH 187 0,9 0 17 72 3,75
KOHCEPBHPOBAaHHBIA
HHpO)?(OKpHe‘{eHbIﬁ 50 5,5 5,83 28,94 181,66 0.025 1l
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F uToro 3a 7 o 1256 48,63 | 49935 | 190,1 [ 136865 { 99585 TA
JE€Hb .

Henens 2, nens 8 cpena

3aBTpak Omutet HaTypaIbHbIHA 80 3.92 6.55 1.16 _j__ 79.24 0.25 213
Hxkpa kabaukoBas 40 1.1 53 4.6 714 4,2
KOHCEpBHPOBaHHasI ’
ByTtepbpoa ¢ MacioM CIMBOYHBIM 30/10 2,42 7,52 15,13 1*39,6 0 1
Yait ¢ caxapom 150 0,1 0,025 6,01 22,74 0,05 392
2 3aBTpak Cox ppyKTOBBIi 187 0,9 0 17 72 3,75
KOHCEpPBHPOBAHHBIH
oben (OBommu 1o ce30Hy) canar 40 0,6 4,04 1,76 46 TTK 56
«CBeXecTh» |
] I Cym xapTodenbHblit ¢ Kpynoit 150 1,81 5,27 13,37 120,7 ! 12.4 80
PHUCOBBIA
‘ { KaprodenrsHoe mrope 120 2,76 3,23 18,82 129,11 | 22,15 321
[ J I'ynsm u3 0TBapHOro Msca 65 15,66 13,97 3,97 201,64 E 2.69 | 277
| | KoMIIOT U3 cMecH cyXo(ppyKTOB 150 0,16 0 11,48 4429 | 014 | 376
| | Xr1e6 prxanoit 30 2,5 0,4 12,9 65,2 5 0 l .
[ f X1eb nmeHnyHbIH GopMOBOii B/C 14 2,05 0,35 9,03 48,8 \ 0 | .
| mommmuk | Yait c caxapom 150 0,1 0,025 6,01 22,74 | 005 | 392 |
[ | Bagm 50 14 1,7 38,7 177 | { l
LnToro 328 ’ 1266 35,48 48,38 159,94 1240,46 | 4568 | *
JeHs | |

Heneus 2, neds 9 yerBepr

| 3aBrpax | Cym MOJIOUHBI C pHCOBO KpyIOil 150 5,19 6,11 24,43 172,77 | 1.82 94
, Bytepbpon ¢ MaciioM CIIMBOYHBIM H 30/5/5 5,83 8,24 15,06 160,5 [ 024 3
CBIPOM
[ Yaif ¢ caxapom 150 0,1 0,025 6,01 22,74 0,05 392
L 2 3aBTpak | SI610K0 115 0,46 0,34 10,9 48,3 5.75 368
, oben ( OBomy 1Mo ce30Hy) cajiar U3 40 0,3 2,4 0,97 26,93 3.8 13
CBEKHX OT'YpIIOB
( Cyn xapTodebHblii ¢ 150 2,66 4,38 19,68 131,75 19,5 82
MaKapOHHBIMH H3AETHSIMU
l | Kanycra Tyménas 120 6,36 3,18 12,45 93,31 74.6 336
] [ Pri6a TyieHas ¢ oBoiaMu 60 18,83 ,03 2,96 133 5,94 347
| | KoMnoT u3 cMecH cyxoppyKkToB 150 0,16 0 11,48 44,29 0,14 376




— ]
Xneb pxanoi 30 25 04 | 129 65,2 0 I—
Xe6 mmeHnyHbIH GOPMOBOH B/C 14 2,05 0,35 9,03 488 0 I
nonmauk | Kakao ¢ MonoxoM 150 4.4 4,83 15,11 119,12 1,82 397
Tleyenne 45 3.7 4.4 37.8 213 0
HTOrO0 32 9 1214 52,54 39,685 178,78 1279,71 113,66
JeHb
Henens 2, nenn 10 naranma
f 33aBTPaK 1 CyT MOJIOYHEIH rPEeYHEBEIH 150 4,48 4,11 12,81 106,2 0,68 94
ByTepbpo ¢ MacioM CIUBOYHEIM U 30/5/5 5,83 8,24 15,06 160,5 0,24 3
CBIPOM
Haii ¢ caxapoM 150 0,1 0,025 6,01 22,74 0,05 392
2 3aBTpaK Cox GpyKTOBBI 187 0,9 0 17 72 3,75
KOHCEPBUPOBAHHBIM
oben CajaT u3 KBaIlIEHOM KaITyCThI C 40 0,64 2,04 3,08 33,2 10,8 40
KOHCEPBHPOBAHHBIM 3€JIEHBIM
TOPOIIKOM
Bopmm ¢ kapTodeneM u cBexel 150 2,2 5,09 14,74 108,13 27,2 57
KanyCTOH
TI1oB 3 OTHITHI 180 19,11 6,62 30,6 258 0,86 304
KoMmoT u3 cMecH cyXohpyKTOB 150 0,16 0 11,48 44,29 0,14 376
Xi1e6 prKaHokH 30 2,5 0.4 12,9 65,2 0 \
X1ne6 mmmeHHuHb GOpMOBO# B/C 14 2,05 0,35 9,03 4388 0 J
MOJITHUK Horypr 100 2,1 5,0 14,9 115
Badu 50 1,4 1,7 | 387 177
utoro 3a 10 1241 41,47 33,575 186,31 1211,06 43,72

JCHb

Henens 1, Cy660Ta , BocKpeceHbe — BHIXOHOH JeHb B 00pa30BaTEILHOM YUPEXKIEHNH
Heness 2, Cy6060Ta , BOCKpeceHbe — BLIXOAHOH JeHb B 00pa30BaTeJbHOM yUPeKICHUU
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